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文藻外語大學學生實習成果報告

· 此實習成果報告書格式於『學務處生涯發展中心首頁』→『各式表單』→『學生實習成果報告』下載。
· 參加寒假實習的學生請寫「日誌」、參加暑期/學期間實習的學生請寫「週誌」。
· 實習生必須最晚於實習完成後的兩週內將此報告書的電子檔先mail給實習老師及授課老師所屬系助理，由系助彙整後繳回生涯發展中心存檔。
· 並同時將報告書電子檔上傳至「W-Portfolio」中的「實習經驗與心得」，上傳方法請至「W-Portfolio」下載學生操作手冊，並參考實習手冊中第34-42頁。
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	實習活動名稱：
	

	實習單位：
	

	實習單位督導職稱:
	

	實習活動（工作流程）介紹：
	

	工作日(週)誌

	日期
	交辦事項
	進度
	督導批示

	
	
	
	(請打上督導所手寫的評語，若無則請打上督導名稱以示簽名)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	實習成果及心得（具體收穫事項、與校內學習映證並附活動照片）

	

	檢討建議（可包含對自我和學校課程的檢視）：

	

	對實習機構與日後想來該機構實習的學弟妹之建議：

	


技專校院學生校外實習問卷調查表
	您好：
    本問卷為教育部校外實習專案欲了解同學在參與校外實習課程後，對於自我實務技能的提升或是自我成長是否有所助益，並可提供學校在推行校外實習課程時能更加完備。本問卷僅進行整體分析，不涉及個別資料判別，請同學撥冗詳實填答，您的寶貴意見將對未來的學弟妹們能更加順利進行實習。在此致上最高謝意！
敬祝  身體健康，學業進步！
教育部技職司 校外實習專案辦公室 敬啟


1、 實習類群
1、 學校類別
· 國立科技大學 □國立技術學院 □國立專科學校
■私立科技大學 □私立技術學院 □私立專科學校
_________學年度

2、 就讀科系（請擇一填列）
· 機械與電子類(1.機械與動力機械類科、2.電子資通類科、3.電機類科)
· 人文與社福類(1.文語及一般科目類科、2.社工(福利)與生命科學類科)
· 化工與能源環保類(1.化工材料類科、2.能源與環保類科)
· 商業與管理類(1.商業類科、2.管理類科)
· 設計及多媒體類(1.文創與設計類科、2.網頁與數位媒體類科)
· 家政觀光餐旅(1.家政類科、2.觀光類科、3.餐旅類科)
· 生醫藥類(1.生物類科、2.醫務醫療復建類科、3.藥學類科)
· 農水產類(1.農業、養殖類科)
· 建設與運輸類(1.航空海運及消防類科、2.土木與建築類科)
· 護理與保育類(1.護理類科、2.幼兒保育或老人照顧類科)
· 其他類科(無上述近似類科)______
3、 實習課程分類
· 暑期實習(單次實習期間滿320小時以上，並獲得實習學分2學分以上)
· 學期實習(單次實習期間4.5個月以上，並獲得實習學分9學分以上)
· 學年實習(單次實習期間9個月以上，並獲得實習學分18學分以上)
· 醫護實習(四技、五專畢業前需修得校外實習學分20學分以上，二技、二專畢業前需修得校外實習學分9學分以上屬之)
· 海外實習(符合學期、學年實習課程條件，且在大陸地區以外之實習機構實習)
4、 您參與實習課程的年級(下列三個選項選擇一題勾選)
(一)暑期實習
· 一年級升二年級
· 二年級升三年級
· 三年級升四年級
· 四年級升五年級
(二)學期實習
· 一年級上
· 一年級下
· 二年級上
· 二年級下
· 三年級上
· 三年級下
· 四年級上
· 四年級下
· 五年級上
· 五年級下
(三)學年實習
· 一年級
· 二年級
· 三年級
· 四年級
· 五年級
2、 實習滿意度調查
	題項
	非常不同意
	不同意
	普通
	同意
	非常同意

	一、實習前

	(1)
	我有參加實習前辦理的相關講習或說明會。
	有  □(請接第2~5題)
沒有□(請接第3~5題)

	(2)
	實習職前講習或說明會對我有所助益。
	□
	□
	□
	□
	□

	(3)
	實習前學校提供我完善的實習資訊或諮詢管道。
	□
	□
	□
	□
	□

	(4)
	實習前我已瞭解實習時相關的權利及義務。
	□
	□
	□
	□
	□

	(5)
	實習前我已瞭解職場倫理。
	□
	□
	□
	□
	□

	二、實習中

	(6)
	實習機構提供我專業且安全的實習環境。
	□
	□
	□
	□
	□

	(7)
	我在參與校外實習課程前，已了解實習契約內容。
	□
	□
	□
	□
	□

	(8)
	實習內容與我在校所學的專業是有關聯的。
	□
	□
	□
	□
	□

	(9)
	在校所學專業技能有助於實習工作中的運用。
	□
	□
	□
	□
	□

	(10)
	實習機構有人來協助指導實習上遇到的困難。
	□
	□
	□
	□
	□

	(11)
	學校老師曾來訪視及關心我的實習狀況。
	□
	□
	□
	□
	□

	三、實習後

	(12)
	實習後我覺得有提升自己解決實務問題的能力。
	□
	□
	□
	□
	□

	(13)
	透過這次實習，有助於我對職場工作態度的了解。
	□
	□
	□
	□
	□

	(14)
	經過這次實習經驗，我會鼓勵學弟妹參與校外實習。
	□
	□
	□
	□
	□

	(15)
	我認為學校安排之校外實習課程學習時數足夠。
	□
	□
	□
	□
	□

	(16)
	我認為實習對畢業後尋找工作有所幫助。
	□
	□
	□
	□
	□

	(17)
	未來若實習機構願意聘用我，我會有意願前往任職。
會，原因為何?(必填)
__________________________________
不會，原因為何? (必填)
__________________________________
	□
	□
	□
	□
	□

	四、其他

	(18)
	你認為校外實習課程用哪種類型辦理較為適合？
	□
暑期
	□
學期
	□
學年
	
	

	(19)
	你認為校外實習課程在哪個年級辦理較為合適？
	□
一
年級
	□
二
年級
	□
三
年級
	□
四
年級
	□
五
年級


3、 其他建議
	                                     謝謝您的填答，並預祝您學業順利。


實習活動名稱：學期間/寒假/暑假(請擇一圈選)


              （12標楷體，以下同）


實習單位：


實習期間：


實 習 人：（含姓名學號系級）













2017年12月修訂

