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一一一一、、、、緣起緣起緣起緣起    

        剛開始準備交換生的時候剛開始準備交換生的時候剛開始準備交換生的時候剛開始準備交換生的時候，，，，除了準備在校的成績單以外除了準備在校的成績單以外除了準備在校的成績單以外除了準備在校的成績單以外，，，，還需要依據報名需求在還需要依據報名需求在還需要依據報名需求在還需要依據報名需求在 WWWW----PortfolioPortfolioPortfolioPortfolio

建檔建檔建檔建檔，，，，在建檔過程當中我不斷地詢問自己到底為甚麼想出國在建檔過程當中我不斷地詢問自己到底為甚麼想出國在建檔過程當中我不斷地詢問自己到底為甚麼想出國在建檔過程當中我不斷地詢問自己到底為甚麼想出國、、、、有什麼能力去爭取這次的機會有什麼能力去爭取這次的機會有什麼能力去爭取這次的機會有什麼能力去爭取這次的機會，，，，最最最最

後我得出的結果是後我得出的結果是後我得出的結果是後我得出的結果是，，，，我認為學語言那麼多年我認為學語言那麼多年我認為學語言那麼多年我認為學語言那麼多年，，，，若不出去闖一闖若不出去闖一闖若不出去闖一闖若不出去闖一闖，，，，永遠不知道自己哪裡不足永遠不知道自己哪裡不足永遠不知道自己哪裡不足永遠不知道自己哪裡不足，，，，也不也不也不也不

會知道還能在哪裡加強會知道還能在哪裡加強會知道還能在哪裡加強會知道還能在哪裡加強，，，，而我比別人多了甚麼使我得以爭取到此次機會而我比別人多了甚麼使我得以爭取到此次機會而我比別人多了甚麼使我得以爭取到此次機會而我比別人多了甚麼使我得以爭取到此次機會？？？？我想是多了一份勇敢我想是多了一份勇敢我想是多了一份勇敢我想是多了一份勇敢，，，，

以及一對願意支持我的父母以及一對願意支持我的父母以及一對願意支持我的父母以及一對願意支持我的父母。。。。在過程當中我得到許多人的幫助在過程當中我得到許多人的幫助在過程當中我得到許多人的幫助在過程當中我得到許多人的幫助，，，，包括我的家人包括我的家人包括我的家人包括我的家人、、、、學校老師以及剛學校老師以及剛學校老師以及剛學校老師以及剛

返國的學姐返國的學姐返國的學姐返國的學姐；；；；在申請之前在申請之前在申請之前在申請之前，，，，我我我我查詢了很多關於西班牙大學的資料查詢了很多關於西班牙大學的資料查詢了很多關於西班牙大學的資料查詢了很多關於西班牙大學的資料，，，，向學姐詢問了向學姐詢問了向學姐詢問了向學姐詢問了關於在西班牙的關於在西班牙的關於在西班牙的關於在西班牙的

花消花消花消花消、、、、食宿食宿食宿食宿、、、、課程課程課程課程以及返國後的學分抵免以及返國後的學分抵免以及返國後的學分抵免以及返國後的學分抵免問題問題問題問題，，，，而而而而最後之所以決定在薩拉曼卡修習最後之所以決定在薩拉曼卡修習最後之所以決定在薩拉曼卡修習最後之所以決定在薩拉曼卡修習，，，，是因為我認是因為我認是因為我認是因為我認

為自己的能力還不為自己的能力還不為自己的能力還不為自己的能力還不足足足足，，，，無法跟一般大學生一起上課無法跟一般大學生一起上課無法跟一般大學生一起上課無法跟一般大學生一起上課，，，，所以在語言中心學習是我最好的選擇所以在語言中心學習是我最好的選擇所以在語言中心學習是我最好的選擇所以在語言中心學習是我最好的選擇。。。。在面在面在面在面

試的前一天請學姐們充當試的前一天請學姐們充當試的前一天請學姐們充當試的前一天請學姐們充當面試官面試官面試官面試官，，，，並依依回答他們所提出的所有問題並依依回答他們所提出的所有問題並依依回答他們所提出的所有問題並依依回答他們所提出的所有問題，，，，印印印印象很深刻的是象很深刻的是象很深刻的是象很深刻的是，，，，學姐們學姐們學姐們學姐們

不斷要求我描述更多不斷要求我描述更多不斷要求我描述更多不斷要求我描述更多，，，，他們提醒我他們提醒我他們提醒我他們提醒我，，，，不要因為害怕犯錯就只講短短的句子不要因為害怕犯錯就只講短短的句子不要因為害怕犯錯就只講短短的句子不要因為害怕犯錯就只講短短的句子，，，，這樣是絕對不會進步這樣是絕對不會進步這樣是絕對不會進步這樣是絕對不會進步

的的的的，，，，隔天的面試雖然也不是表現得非常完美隔天的面試雖然也不是表現得非常完美隔天的面試雖然也不是表現得非常完美隔天的面試雖然也不是表現得非常完美，，，，但只少已經盡了最大的努力了但只少已經盡了最大的努力了但只少已經盡了最大的努力了但只少已經盡了最大的努力了，，，，當時覺得倘若落榜當時覺得倘若落榜當時覺得倘若落榜當時覺得倘若落榜

了了了了，，，，那就下次再加油那就下次再加油那就下次再加油那就下次再加油，，，，因為無論如何我都想爭取一次出國的機會因為無論如何我都想爭取一次出國的機會因為無論如何我都想爭取一次出國的機會因為無論如何我都想爭取一次出國的機會，，，，所幸最後撕榜時所幸最後撕榜時所幸最後撕榜時所幸最後撕榜時，，，，撕到我最想撕到我最想撕到我最想撕到我最想

去的地方去的地方去的地方去的地方－－－－薩拉曼卡大學薩拉曼卡大學薩拉曼卡大學薩拉曼卡大學。。。。    

        出國前出國前出國前出國前，，，，建議密切和學校老師討論學分抵免問題建議密切和學校老師討論學分抵免問題建議密切和學校老師討論學分抵免問題建議密切和學校老師討論學分抵免問題，，，，也要先去向任課老師確認是否可以讓交換也要先去向任課老師確認是否可以讓交換也要先去向任課老師確認是否可以讓交換也要先去向任課老師確認是否可以讓交換

生加選學年課生加選學年課生加選學年課生加選學年課，，，，否則等到回國後事否則等到回國後事否則等到回國後事否則等到回國後事情將情將情將情將會會會會變變變變得得得得相相相相當當當當麻煩麻煩麻煩麻煩，，，，不不不不僅給僅給僅給僅給自己自己自己自己帶來帶來帶來帶來很大的很大的很大的很大的麻煩麻煩麻煩麻煩，，，，也會對老也會對老也會對老也會對老

師師師師造造造造成成成成極極極極大的大的大的大的困擾困擾困擾困擾；；；；另另另另外外外外，，，，出國前建議可以上出國前建議可以上出國前建議可以上出國前建議可以上網找網找網找網找一一一一些留些留些留些留學生的學生的學生的學生的行李清行李清行李清行李清單單單單，，，，這樣這樣這樣這樣才才才才不不不不至至至至於於於於帶帶帶帶了了了了過過過過

多不多不多不多不必必必必要的要的要的要的物品物品物品物品，，，，也要提前查詢當地也要提前查詢當地也要提前查詢當地也要提前查詢當地氣氣氣氣候候候候，，，，才才才才能決定能決定能決定能決定行李行李行李行李是否需要是否需要是否需要是否需要攜帶厚重攜帶厚重攜帶厚重攜帶厚重的的的的衣物衣物衣物衣物；；；；除此之外除此之外除此之外除此之外，，，，

我認為我認為我認為我認為出國之前先加強自己的出國之前先加強自己的出國之前先加強自己的出國之前先加強自己的聽聽聽聽力力力力，，，，能能能能夠夠夠夠使使使使你你你你出國後更能出國後更能出國後更能出國後更能適應適應適應適應當地生當地生當地生當地生活活活活，，，，減低減低減低減低語言不語言不語言不語言不通通通通的可能的可能的可能的可能。。。。    

        辦理簽證辦理簽證辦理簽證辦理簽證時時時時，，，，建議建議建議建議在出在出在出在出發發發發之前再之前再之前再之前再三三三三確認是否有確認是否有確認是否有確認是否有攜帶齊全攜帶齊全攜帶齊全攜帶齊全所有的資料所有的資料所有的資料所有的資料，，，，例例例例如如如如：：：：英文戶籍謄本英文戶籍謄本英文戶籍謄本英文戶籍謄本、、、、

財財財財力力力力證明證明證明證明…………等等等等等等等等，，，，因為有因為有因為有因為有些東些東些東些東西是需要時西是需要時西是需要時西是需要時間辦理間辦理間辦理間辦理的的的的，，，，像像像像是是是是英文英文英文英文的的的的戶籍謄本戶籍謄本戶籍謄本戶籍謄本除了需要除了需要除了需要除了需要工本費工本費工本費工本費以外以外以外以外，，，，

還需要等還需要等還需要等還需要等待待待待大大大大約三約三約三約三天到一天到一天到一天到一星期星期星期星期的時的時的時的時間才間才間才間才能能能能拿拿拿拿到到到到，，，，所以一定要事先所以一定要事先所以一定要事先所以一定要事先辦理辦理辦理辦理；；；；辦理辦理辦理辦理西班牙的學生西班牙的學生西班牙的學生西班牙的學生簽證簽證簽證簽證時時時時，，，，

辦辦辦辦事事事事處處處處並不會問並不會問並不會問並不會問你你你你許多的問題許多的問題許多的問題許多的問題，，，，基本基本基本基本上如果資料準備得上如果資料準備得上如果資料準備得上如果資料準備得夠夠夠夠齊全齊全齊全齊全，，，，送送送送件大件大件大件大約三十約三十約三十約三十分分分分鐘鐘鐘鐘就可以就可以就可以就可以辦理辦理辦理辦理完完完完

成成成成，，，，至至至至於於於於辦理簽證辦理簽證辦理簽證辦理簽證完成時完成時完成時完成時間間間間則需要二到則需要二到則需要二到則需要二到四個禮拜四個禮拜四個禮拜四個禮拜的時的時的時的時間間間間，，，，所以一定要確定能在起所以一定要確定能在起所以一定要確定能在起所以一定要確定能在起飛飛飛飛之前之前之前之前拿拿拿拿到到到到簽證簽證簽證簽證！！！！

且且且且辦辦辦辦事事事事處處處處人人人人員員員員只會認只會認只會認只會認收收收收據據據據，，，，所以所以所以所以務必記務必記務必記務必記得要得要得要得要把收把收把收把收據據據據收收收收好好好好！！！！

    

圖為我第一次自己北上辦簽證時的車票 

  



    
下下下下圖圖圖圖為申請西班牙學生為申請西班牙學生為申請西班牙學生為申請西班牙學生簽證簽證簽證簽證所要所要所要所要填寫填寫填寫填寫的單子之一的單子之一的單子之一的單子之一    

    

二二二二、、、、研研研研修學校修學校修學校修學校簡介簡介簡介簡介    

        我所我所我所我所研研研研修的學校是西班牙薩拉曼卡大學修的學校是西班牙薩拉曼卡大學修的學校是西班牙薩拉曼卡大學修的學校是西班牙薩拉曼卡大學，，，，位位位位於於於於馬德里馬德里馬德里馬德里的西的西的西的西北部北部北部北部，，，，氣氣氣氣候候候候微冷且乾燥微冷且乾燥微冷且乾燥微冷且乾燥，，，，薩拉曼卡薩拉曼卡薩拉曼卡薩拉曼卡

大學為西班牙大學為西班牙大學為西班牙大學為西班牙歷史歷史歷史歷史最最最最悠久悠久悠久悠久的大學的大學的大學的大學城城城城，，，，直直直直到現在到現在到現在到現在仍仍仍仍以以以以文文文文學學學學院院院院最為最為最為最為著著著著名名名名，，，，不過我們的學生到了那裡只不過我們的學生到了那裡只不過我們的學生到了那裡只不過我們的學生到了那裡只

能去大學附能去大學附能去大學附能去大學附設設設設的語言中心上課的語言中心上課的語言中心上課的語言中心上課，，，，而我們上課的而我們上課的而我們上課的而我們上課的教室教室教室教室就在薩拉曼卡大就在薩拉曼卡大就在薩拉曼卡大就在薩拉曼卡大教堂教堂教堂教堂的附的附的附的附近近近近，，，，所以所以所以所以整點整點整點整點時就會時就會時就會時就會

聽聽聽聽到到到到從從從從大大大大教堂傳教堂傳教堂傳教堂傳過過過過來來來來的的的的鐘聲鐘聲鐘聲鐘聲。。。。    

        到了西班牙之後並不會有人去到了西班牙之後並不會有人去到了西班牙之後並不會有人去到了西班牙之後並不會有人去接接接接機機機機，，，，所以所以所以所以必須必須必須必須要要要要從馬德里搭乘從馬德里搭乘從馬德里搭乘從馬德里搭乘 AVANZAAVANZAAVANZAAVANZA 客運客運客運客運到到到到薩拉曼卡薩拉曼卡薩拉曼卡薩拉曼卡（（（（約三約三約三約三

到到到到四小四小四小四小時時時時）））），，，，抵抵抵抵達達達達後再決定要步後再決定要步後再決定要步後再決定要步行至寄行至寄行至寄行至寄宿家宿家宿家宿家庭亦或庭亦或庭亦或庭亦或是是是是搭乘計搭乘計搭乘計搭乘計程程程程車車車車，，，，建議在抵建議在抵建議在抵建議在抵達達達達的前一天還是要再的前一天還是要再的前一天還是要再的前一天還是要再

跟跟跟跟寄寄寄寄宿家宿家宿家宿家庭做庭做庭做庭做確認確認確認確認，，，，告告告告知對方知對方知對方知對方你你你你會在什麼時候抵會在什麼時候抵會在什麼時候抵會在什麼時候抵達達達達，，，，以確以確以確以確保保保保抵抵抵抵達達達達時有人在家時有人在家時有人在家時有人在家，，，，我當時因為一我當時因為一我當時因為一我當時因為一些私些私些私些私

人因人因人因人因素素素素，，，，導致導致導致導致抵抵抵抵達達達達時時時時間延誤間延誤間延誤間延誤，，，，雖然有先雖然有先雖然有先雖然有先通通通通知知知知寄寄寄寄宿家宿家宿家宿家庭庭庭庭，，，，但是前一天但是前一天但是前一天但是前一天沒沒沒沒有再有再有再有再打電話打電話打電話打電話確認一次確認一次確認一次確認一次，，，，於是於是於是於是

我當時一我當時一我當時一我當時一個個個個人人人人站站站站在在在在門門門門外等了很外等了很外等了很外等了很久久久久，，，，所以一定要所以一定要所以一定要所以一定要通通通通知的知的知的知的清清楚楚清清楚楚清清楚楚清清楚楚。。。。    



            

            上上上上圖圖圖圖為薩拉曼卡的大為薩拉曼卡的大為薩拉曼卡的大為薩拉曼卡的大教堂教堂教堂教堂    

    

三三三三、、、、國外國外國外國外研研研研修之課程學習修之課程學習修之課程學習修之課程學習（（（（課課課課內內內內））））    

        我們當時是先在國我們當時是先在國我們當時是先在國我們當時是先在國內內內內事先選好課程事先選好課程事先選好課程事先選好課程，，，，在西班牙上課的在西班牙上課的在西班牙上課的在西班牙上課的第第第第一天一天一天一天，，，，要先去學校要先去學校要先去學校要先去學校考考考考能力能力能力能力測驗測驗測驗測驗，，，，這這這這個個個個

測驗測驗測驗測驗除了除了除了除了紙本紙本紙本紙本的選擇題的選擇題的選擇題的選擇題測驗測驗測驗測驗以外以外以外以外，，，，亦亦亦亦包括包括包括包括簡簡簡簡單的單的單的單的口口口口語語語語測驗測驗測驗測驗，，，，當天下當天下當天下當天下午六點午六點午六點午六點就會在就會在就會在就會在秘書室秘書室秘書室秘書室外面外面外面外面公布公布公布公布

分班及分班及分班及分班及上課的上課的上課的上課的教室教室教室教室，，，，我當時我當時我當時我當時研研研研修的課程是西班牙語法修的課程是西班牙語法修的課程是西班牙語法修的課程是西班牙語法、、、、西班牙西班牙西班牙西班牙歷史歷史歷史歷史以及西班牙語以及西班牙語以及西班牙語以及西班牙語口口口口語及語及語及語及聽聽聽聽力力力力，，，，在在在在

課課課課堂內堂內堂內堂內除了除了除了除了臺灣臺灣臺灣臺灣學生以外學生以外學生以外學生以外，，，，亦亦亦亦還有還有還有還有其其其其他國家的他國家的他國家的他國家的同同同同學學學學，，，，例例例例如如如如：：：：美國美國美國美國、、、、英英英英國國國國、、、、加加加加拿拿拿拿大大大大、、、、德德德德國國國國、、、、日本日本日本日本、、、、

韓韓韓韓國以及中國等等國以及中國等等國以及中國等等國以及中國等等，，，，我們可以在上課的過程當中我們可以在上課的過程當中我們可以在上課的過程當中我們可以在上課的過程當中明顯明顯明顯明顯的的的的發發發發現現現現東東東東西方學生的西方學生的西方學生的西方學生的差異差異差異差異，，，，歐歐歐歐美國家的美國家的美國家的美國家的同同同同學學學學

在課在課在課在課堂堂堂堂上比上比上比上比較較較較常常常常發發發發言問問題言問問題言問問題言問問題或或或或是回答問題是回答問題是回答問題是回答問題，，，，而而而而東東東東方國家的學生方國家的學生方國家的學生方國家的學生相較相較相較相較之下就之下就之下就之下就顯顯顯顯得得得得安靜安靜安靜安靜許多許多許多許多，，，，我們我們我們我們總總總總

是在是在是在是在接收接收接收接收老師老師老師老師給給給給的資的資的資的資訊訊訊訊、、、、知知知知識識識識，，，，很少很少很少很少像歐像歐像歐像歐美國家的美國家的美國家的美國家的同同同同學一樣學一樣學一樣學一樣，，，，發發發發現自己現自己現自己現自己缺缺缺缺少什麼知少什麼知少什麼知少什麼知識識識識進而進而進而進而舉手發舉手發舉手發舉手發

問問問問互相互相互相互相交交交交流流流流，，，，在這樣的在這樣的在這樣的在這樣的環境環境環境環境下下下下久久久久了了了了，，，，我我我我發發發發現我現我現我現我挺喜歡歐挺喜歡歐挺喜歡歐挺喜歡歐美國家的美國家的美國家的美國家的同同同同學們上課的學們上課的學們上課的學們上課的態度態度態度態度，，，，因為只有自因為只有自因為只有自因為只有自

己知道自己哪裡不己知道自己哪裡不己知道自己哪裡不己知道自己哪裡不懂懂懂懂、、、、哪裡還需要加深印象哪裡還需要加深印象哪裡還需要加深印象哪裡還需要加深印象，，，，舉個例舉個例舉個例舉個例子子子子，，，，上上上上口口口口語及語及語及語及聽聽聽聽力課時力課時力課時力課時，，，，老師讓我們自己準老師讓我們自己準老師讓我們自己準老師讓我們自己準

備一備一備一備一個演個演個演個演講報講報講報講報告告告告，，，，且須搭配簡且須搭配簡且須搭配簡且須搭配簡報報報報來介紹來介紹來介紹來介紹自己國家的自己國家的自己國家的自己國家的產物產物產物產物，，，，報報報報告告告告結結結結束束束束之後之後之後之後，，，，老師會請在老師會請在老師會請在老師會請在台台台台下下下下聽聽聽聽講的講的講的講的

同同同同學學學學發發發發問問問問，，，，可是可是可是可是通通通通常都是常都是常都是常都是歐歐歐歐美國家的美國家的美國家的美國家的同同同同學學學學發發發發問問問問，，，，而而而而東東東東方國家的方國家的方國家的方國家的同同同同學學學學總總總總是是是是沉默寡沉默寡沉默寡沉默寡言言言言。。。。另另另另外外外外，，，，我建議我建議我建議我建議

若是西若是西若是西若是西文文文文還還還還沒達沒達沒達沒達到一定的程到一定的程到一定的程到一定的程度或度或度或度或是對西班牙是對西班牙是對西班牙是對西班牙歷史沒歷史沒歷史沒歷史沒有有有有相相相相對的了對的了對的了對的了解解解解，，，，不要選修西班牙不要選修西班牙不要選修西班牙不要選修西班牙歷史歷史歷史歷史，，，，因為老因為老因為老因為老

師師師師必須必須必須必須在短短在短短在短短在短短幾個月幾個月幾個月幾個月的時的時的時的時間間間間，，，，將將將將西班牙西班牙西班牙西班牙從史從史從史從史前前前前歷史歷史歷史歷史講到現講到現講到現講到現今狀況今狀況今狀況今狀況，，，，其實其實其實其實是非常是非常是非常是非常趕趕趕趕的的的的，，，，且且且且課程講課程講課程講課程講義義義義

裡充裡充裡充裡充滿滿滿滿了大了大了大了大量量量量的生的生的生的生字字字字，，，，使使使使難度又難度又難度又難度又更上一更上一更上一更上一層樓層樓層樓層樓，，，，所以我認為若先對西班牙所以我認為若先對西班牙所以我認為若先對西班牙所以我認為若先對西班牙歷史稍做歷史稍做歷史稍做歷史稍做了了了了解解解解，，，，再再再再來來來來修這修這修這修這

門門門門課會更課會更課會更課會更輕鬆輕鬆輕鬆輕鬆一一一一點點點點！！！！上課時上課時上課時上課時，，，，或或或或許是因為許是因為許是因為許是因為小小小小班班班班教教教教學的關學的關學的關學的關係係係係（（（（一班一班一班一班約約約約 15151515人人人人))))，，，，老師很關心學生的學老師很關心學生的學老師很關心學生的學老師很關心學生的學

習習習習狀況狀況狀況狀況，，，，若有學生在課若有學生在課若有學生在課若有學生在課堂堂堂堂上不上不上不上不理解理解理解理解，，，，老師老師老師老師便便便便會再會再會再會再重新做解釋直至重新做解釋直至重新做解釋直至重新做解釋直至學生學生學生學生理解理解理解理解，，，，且且且且老師不老師不老師不老師不喜歡喜歡喜歡喜歡有有有有其其其其他他他他

講講講講相同相同相同相同語言的人語言的人語言的人語言的人直接翻譯給直接翻譯給直接翻譯給直接翻譯給不不不不懂懂懂懂的學生的學生的學生的學生聽聽聽聽，，，，他們他們他們他們偏偏偏偏好學生好學生好學生好學生聽聽聽聽西西西西文將文將文將文將課程課程課程課程聽懂聽懂聽懂聽懂，，，，另另另另外外外外，，，，在課在課在課在課堂堂堂堂上不上不上不上不

會有學生會有學生會有學生會有學生低頭玩手低頭玩手低頭玩手低頭玩手機機機機，，，，大家都很大家都很大家都很大家都很注注注注意課意課意課意課堂堂堂堂上老師講的上老師講的上老師講的上老師講的內容內容內容內容；；；；學習成學習成學習成學習成效效效效，，，，我認為我認為我認為我認為差差差差最多的最多的最多的最多的應該應該應該應該是是是是聽聽聽聽

力以及力以及力以及力以及口口口口語方語方語方語方面的能力面的能力面的能力面的能力，，，，因為是在因為是在因為是在因為是在全全全全西西西西文文文文的的的的環境環境環境環境下下下下授授授授課課課課，，，，所以在所以在所以在所以在聽聽聽聽力方面一定會有所力方面一定會有所力方面一定會有所力方面一定會有所增增增增進進進進，，，，除此除此除此除此



之外我認為我的西語之外我認為我的西語之外我認為我的西語之外我認為我的西語文文文文法也有進步法也有進步法也有進步法也有進步，，，，在薩拉曼卡在薩拉曼卡在薩拉曼卡在薩拉曼卡，，，，老師並不使老師並不使老師並不使老師並不使用用用用學校所學校所學校所學校所發發發發的的的的教教教教課課課課書書書書，，，，他們會依據他們會依據他們會依據他們會依據

班上學生的程班上學生的程班上學生的程班上學生的程度度度度進進進進行行行行課程的課程的課程的課程的調整調整調整調整，，，，而我的而我的而我的而我的文文文文法老師法老師法老師法老師，，，，常常在常常在常常在常常在白板白板白板白板上上上上畫圖解說畫圖解說畫圖解說畫圖解說以強以強以強以強化化化化我們的印象我們的印象我們的印象我們的印象，，，，

再再再再者者者者，，，，他出的他出的他出的他出的考考考考卷卷卷卷也不也不也不也不像像像像國國國國內考內考內考內考試一樣試一樣試一樣試一樣讀讀讀讀一一一一讀讀讀讀課課課課本本本本的的的的內容內容內容內容就可以得就可以得就可以得就可以得高高高高分分分分，，，，相相相相對的對的對的對的，，，，他的他的他的他的考考考考卷卷卷卷結結結結合合合合

了了了了日日日日常生常生常生常生活活活活的的的的用用用用語語語語，，，，也不會也不會也不會也不會死死死死板板板板的要求我們的要求我們的要求我們的要求我們背背背背單單單單字字字字，，，，大大大大致致致致上上上上來說來說來說來說我覺得進步最多的是我覺得進步最多的是我覺得進步最多的是我覺得進步最多的是聽聽聽聽力力力力、、、、口口口口語語語語

以及以及以及以及文文文文法使法使法使法使用用用用的的的的部部部部分分分分，，，，而而而而詞彙詞彙詞彙詞彙方面雖然也有方面雖然也有方面雖然也有方面雖然也有增增增增長長長長，，，，但但但但又又又又以生以生以生以生活用活用活用活用詞詞詞詞增增增增長長長長最多最多最多最多。。。。    

    

此圖是我的聽力與口語課的同學們及老師，從左而右依序是：日本人、英國人、美 

國人、加拿大人、西班牙人(老師)、中國女生兩位、我及中國男生。 

    

此此此此圖圖圖圖為我為我為我為我與與與與語法老師的語法老師的語法老師的語法老師的合照合照合照合照    

    

四四四四、、、、國外國外國外國外研研研研修之生修之生修之生修之生活活活活學習學習學習學習（（（（課外課外課外課外））））    

        由由由由於在語言中心上課於在語言中心上課於在語言中心上課於在語言中心上課，，，，所以所以所以所以同同同同學們學們學們學們全部全部全部全部都是都是都是都是來來來來自自自自世界各世界各世界各世界各國的人國的人國的人國的人，，，，其其其其中我和中我和中我和中我和日本同日本同日本同日本同學交學交學交學交往往往往最深最深最深最深，，，，

在在在在談談談談天的過程當中天的過程當中天的過程當中天的過程當中，，，，他們依然很他們依然很他們依然很他們依然很感謝感謝感謝感謝臺灣臺灣臺灣臺灣在在在在三三三三一一一一一一一一日本日本日本日本大地大地大地大地震震震震時對他們的時對他們的時對他們的時對他們的協協協協助助助助，，，，甚甚甚甚至至至至在我在我在我在我歸歸歸歸國時國時國時國時，，，，

臺灣發臺灣發臺灣發臺灣發生的美生的美生的美生的美濃濃濃濃大地大地大地大地震震震震，，，，日本同日本同日本同日本同學們都學們都學們都學們都立立立立刻刻刻刻捎捎捎捎來來來來關心關心關心關心；；；；另另另另外外外外，，，，我們還我們還我們還我們還曾曾曾曾經經經經在課在課在課在課堂堂堂堂上討論過上討論過上討論過上討論過用手用手用手用手指指指指

比出比出比出比出各種數各種數各種數各種數字字字字的樣子的樣子的樣子的樣子，，，，我們我們我們我們發發發發現中國大現中國大現中國大現中國大陸陸陸陸的的的的同同同同學有學有學有學有著著著著南南南南北差異北差異北差異北差異，，，，來來來來自自自自福福福福建的建的建的建的同同同同學和我們的比法是學和我們的比法是學和我們的比法是學和我們的比法是

一樣的一樣的一樣的一樣的，，，，而而而而來來來來自自自自浙江浙江浙江浙江及上及上及上及上海海海海的的的的同同同同學則有很大的學則有很大的學則有很大的學則有很大的差異差異差異差異，，，，而而而而其其其其中美國的比法也中美國的比法也中美國的比法也中美國的比法也與與與與台灣台灣台灣台灣頗頗頗頗為為為為相近相近相近相近；；；；在在在在八八八八

月月月月底的時候底的時候底的時候底的時候，，，，我們去我們去我們去我們去參參參參加了加了加了加了「「「「番茄節番茄節番茄節番茄節」」」」的的的的活活活活動動動動，，，，來來來來自自自自世界各世界各世界各世界各地的人以地的人以地的人以地的人以街街街街道為分隔道為分隔道為分隔道為分隔線線線線，，，，分成了分成了分成了分成了兩兩兩兩大大大大

陣營陣營陣營陣營，，，，開始開始開始開始拿著拿著拿著拿著主主主主辦辦辦辦單單單單位位位位丟丟丟丟下下下下來來來來的的的的番茄攻擊番茄攻擊番茄攻擊番茄攻擊對方對方對方對方，，，，玩玩玩玩得不得不得不得不亦亦亦亦樂乎樂乎樂乎樂乎！！！！第第第第一次一次一次一次體體體體驗驗驗驗到這樣子的到這樣子的到這樣子的到這樣子的節慶節慶節慶節慶！！！！



不過我們在結不過我們在結不過我們在結不過我們在結束束束束的時候的時候的時候的時候，，，，同同同同學的學的學的學的束口束口束口束口袋被扒袋被扒袋被扒袋被扒手用手用手用手用刀劃刀劃刀劃刀劃開開開開，，，，他的他的他的他的護照護照護照護照及我們的及我們的及我們的及我們的車車車車票票票票都不都不都不都不見見見見了了了了，，，，我們我們我們我們

隨即隨即隨即隨即趕趕趕趕去報去報去報去報案案案案，，，，然後然後然後然後趕趕趕趕緊緊緊緊重新重新重新重新申請申請申請申請，，，，所以當所以當所以當所以當你你你你參參參參加這加這加這加這種種種種人人人人擠擠擠擠人的人的人的人的活活活活動動動動時時時時，，，，請請請請攜帶攜帶攜帶攜帶護護護護照影照影照影照影本本本本就好就好就好就好，，，，

且且且且一定要一定要一定要一定要注注注注意好自己的包包意好自己的包包意好自己的包包意好自己的包包！！！！再再再再來來來來就是就是就是就是，，，，九九九九月月月月份份份份又又又又有一有一有一有一個約個約個約個約莫兩莫兩莫兩莫兩個禮拜個禮拜個禮拜個禮拜長長長長的的的的節慶節慶節慶節慶，，，，每每每每天都有不一天都有不一天都有不一天都有不一

樣的樣的樣的樣的節目節目節目節目，，，，我覺得印象最深刻的就是大我覺得印象最深刻的就是大我覺得印象最深刻的就是大我覺得印象最深刻的就是大頭頭頭頭娃娃娃娃娃娃娃娃，，，，他會他會他會他會帶著帶著帶著帶著一一一一個個個個大大大大頭頭頭頭（（（（有有有有點像點像點像點像是是是是臺灣臺灣臺灣臺灣的的的的三三三三太太太太子子子子））））然然然然

後後後後追追追追趕著趕著趕著趕著孩孩孩孩子子子子，，，，當時我和當時我和當時我和當時我和朋友坐朋友坐朋友坐朋友坐在在在在椅椅椅椅子上子上子上子上，，，，那那那那個個個個大大大大頭頭頭頭娃娃娃娃娃娃娃娃一一一一看看看看到我們就到我們就到我們就到我們就立立立立刻刻刻刻坐坐坐坐到我們到我們到我們到我們旁邊旁邊旁邊旁邊，，，，然後然後然後然後

開始開始開始開始往往往往我這裡我這裡我這裡我這裡擠擠擠擠，，，，我覺得非常的我覺得非常的我覺得非常的我覺得非常的新新新新奇奇奇奇又又又又非常害怕非常害怕非常害怕非常害怕！！！！後後後後來來來來我們還去我們還去我們還去我們還去看看看看了西班牙了西班牙了西班牙了西班牙著著著著名的名的名的名的鬥牛鬥牛鬥牛鬥牛，，，，賣票賣票賣票賣票的的的的

時候分成一時候分成一時候分成一時候分成一樓樓樓樓、、、、二二二二樓樓樓樓、、、、遮陽區遮陽區遮陽區遮陽區跟無跟無跟無跟無遮陽區遮陽區遮陽區遮陽區，，，，我們當時我們當時我們當時我們當時買買買買的的的的位位位位子是二子是二子是二子是二樓樓樓樓的無的無的無的無遮陽區遮陽區遮陽區遮陽區，，，，每每每每一一一一場鬥牛賽場鬥牛賽場鬥牛賽場鬥牛賽

會會會會鬥鬥鬥鬥六六六六隻牛隻牛隻牛隻牛，，，，一開始一開始一開始一開始看看看看的時候覺得非常的的時候覺得非常的的時候覺得非常的的時候覺得非常的血腥血腥血腥血腥，，，，可是可是可是可是周遭周遭周遭周遭的人的人的人的人看看看看到到到到牛被刺殺牛被刺殺牛被刺殺牛被刺殺時都時都時都時都十十十十分分分分慷慨激慷慨激慷慨激慷慨激昂昂昂昂，，，，

看看看看到有到有到有到有鬥牛士受傷鬥牛士受傷鬥牛士受傷鬥牛士受傷的時候的時候的時候的時候，，，，他們也會他們也會他們也會他們也會歡歡歡歡呼呼呼呼，，，，彷彿彷彿彷彿彷彿是在為了那是在為了那是在為了那是在為了那位位位位受傷受傷受傷受傷的的的的鬥牛士鬥牛士鬥牛士鬥牛士加油加油加油加油！！！！    

        薩拉曼卡是一薩拉曼卡是一薩拉曼卡是一薩拉曼卡是一個小小個小小個小小個小小的的的的城城城城市市市市，，，，在在在在市區市區市區市區幾幾幾幾乎乎乎乎都是步都是步都是步都是步行行行行就可以抵就可以抵就可以抵就可以抵達達達達，，，，我覺得因為薩拉曼卡是我覺得因為薩拉曼卡是我覺得因為薩拉曼卡是我覺得因為薩拉曼卡是古古古古老老老老

的大學的大學的大學的大學城城城城，，，，所以所以所以所以治治治治安安安安非常的好也非常非常的好也非常非常的好也非常非常的好也非常質樸質樸質樸質樸，，，，城城城城市市市市裡有很多裡有很多裡有很多裡有很多公公公公園園園園及及及及小小小小山山山山，，，，生生生生活活活活非常非常非常非常清清清清幽幽幽幽。。。。在西班牙在西班牙在西班牙在西班牙

有許多的有許多的有許多的有許多的 CaCaCaCaffffeeeetttteeeerrrríaíaíaía跟跟跟跟 BaBaBaBarrrr 但都不是我們所想但都不是我們所想但都不是我們所想但都不是我們所想像像像像的那的那的那的那種咖啡廳種咖啡廳種咖啡廳種咖啡廳或或或或是是是是酒吧酒吧酒吧酒吧，，，，我覺得我覺得我覺得我覺得反倒反倒反倒反倒比比比比較像較像較像較像是是是是台台台台

灣灣灣灣的的的的小小小小吃吃吃吃部部部部的的的的感感感感覺覺覺覺，，，，有有有有各式飲各式飲各式飲各式飲料及料及料及料及小小小小菜菜菜菜。。。。    

        如如如如同同同同上述上述上述上述，，，，我們我們我們我們受受受受到到到到規規規規定在定在定在定在第第第第一一一一個月必須個月必須個月必須個月必須住住住住在在在在寄寄寄寄宿家宿家宿家宿家庭庭庭庭，，，，一一一一個月約個月約個月約個月約七百七百七百七百歐歐歐歐元元元元，，，，包括包括包括包括三三三三餐餐餐餐、、、、住住住住

宿以及宿以及宿以及宿以及打打打打掃掃掃掃，，，，但是並不包但是並不包但是並不包但是並不包含洗含洗含洗含洗衣衣衣衣服服服服的的的的費用費用費用費用，，，，若要請若要請若要請若要請寄寄寄寄宿家宿家宿家宿家庭庭庭庭的的的的女士替女士替女士替女士替你你你你洗洗洗洗衣衣衣衣服服服服，，，，則需要則需要則需要則需要額額額額外外外外付付付付費費費費

（（（（一次一次一次一次十四歐十四歐十四歐十四歐元元元元）））），，，，且且且且規規規規定不得定不得定不得定不得手手手手洗洗洗洗衣衣衣衣服服服服及及及及私私私私自自自自晾晾晾晾在在在在房房房房間間間間裡裡裡裡，，，，只能選擇請只能選擇請只能選擇請只能選擇請寄寄寄寄宿家宿家宿家宿家庭庭庭庭的的的的女士女士女士女士幫幫幫幫你你你你洗洗洗洗

或或或或是是是是拿拿拿拿去自助去自助去自助去自助洗洗洗洗衣衣衣衣店洗店洗店洗店洗。。。。房房房房間基本間基本間基本間基本上是單人上是單人上是單人上是單人房房房房，，，，亦亦亦亦可申請可申請可申請可申請雙雙雙雙人人人人房房房房（（（（兩兩兩兩位同位同位同位同學學學學住住住住一一一一間間間間房房房房）））），，，，但我不但我不但我不但我不

推薦推薦推薦推薦申請申請申請申請雙雙雙雙人人人人房房房房，，，，因為這樣會因為這樣會因為這樣會因為這樣會影響影響影響影響到到到到互相互相互相互相的學習的學習的學習的學習，，，，    也會也會也會也會壓縮壓縮壓縮壓縮到到到到彼彼彼彼此可以此可以此可以此可以練練練練習習習習口口口口語的機會語的機會語的機會語的機會，，，，故故故故不不不不推推推推

薦薦薦薦，，，，一一一一個月個月個月個月過後過後過後過後，，，，則可以自則可以自則可以自則可以自行行行行決定要自決定要自決定要自決定要自行行行行租房租房租房租房子子子子或或或或是是是是續住續住續住續住在在在在寄寄寄寄宿家宿家宿家宿家庭庭庭庭。。。。我的我的我的我的寄寄寄寄宿家宿家宿家宿家庭庭庭庭當時除了我當時除了我當時除了我當時除了我

以外以外以外以外，，，，還有還有還有還有兩兩兩兩位來位來位來位來自美國自美國自美國自美國紐紐紐紐約約約約的的的的女女女女生生生生，，，，我們一開始以我們一開始以我們一開始以我們一開始以英英英英語交語交語交語交談談談談，，，，隨隨隨隨後後後後才又才又才又才又改改改改成西語交成西語交成西語交成西語交談談談談，，，，而當時而當時而當時而當時

接待接待接待接待我們的我們的我們的我們的女士女士女士女士為一為一為一為一位位位位年年年年約六十約六十約六十約六十的老的老的老的老太太太太太太太太，，，，他他他他育育育育有一有一有一有一雙雙雙雙子子子子女女女女，，，，不不不不過過過過皆皆皆皆已成家已成家已成家已成家立業立業立業立業，，，，偶爾偶爾偶爾偶爾會回會回會回會回來來來來看看看看

看看看看母母母母親親親親，，，，對對對對待待待待我們都非常我們都非常我們都非常我們都非常親親親親切切切切，，，，在我們不在我們不在我們不在我們不理解理解理解理解他們他們他們他們說話說話說話說話時時時時，，，，會會會會降降降降低低低低速速速速度度度度且且且且使使使使用用用用較較較較為為為為簡簡簡簡單的單的單的單的辭彙辭彙辭彙辭彙再再再再

重新做解釋重新做解釋重新做解釋重新做解釋。。。。    

        西班牙的西班牙的西班牙的西班牙的作息作息作息作息時時時時間間間間與與與與其其其其他他他他各各各各國國國國皆皆皆皆不不不不相同相同相同相同，，，，早早早早上上上上七七七七點點點點吃早餐吃早餐吃早餐吃早餐，，，，下下下下午午午午兩兩兩兩點點點點到到到到三點三點三點三點吃吃吃吃午午午午餐餐餐餐，，，，晚餐晚餐晚餐晚餐則則則則

是在是在是在是在晚晚晚晚上上上上九九九九點點點點到到到到十點才十點才十點才十點才開始開始開始開始用用用用餐餐餐餐，，，，一開始去的時候很不習一開始去的時候很不習一開始去的時候很不習一開始去的時候很不習慣慣慣慣，，，，常常覺得常常覺得常常覺得常常覺得肚肚肚肚子很子很子很子很餓餓餓餓，，，，但是但是但是但是又又又又捨捨捨捨不得不得不得不得

到外面的到外面的到外面的到外面的咖啡廳咖啡廳咖啡廳咖啡廳或或或或酒吧吃酒吧吃酒吧吃酒吧吃東東東東西充西充西充西充飢飢飢飢，，，，不過不過不過不過久久久久了就會了就會了就會了就會發發發發現現現現其實其實其實其實西班牙人一天西班牙人一天西班牙人一天西班牙人一天真真真真的都的都的都的都吃五吃五吃五吃五、、、、六六六六餐左右餐左右餐左右餐左右，，，，

且且且且他們習他們習他們習他們習慣吃慣吃慣吃慣吃東東東東西一定要西一定要西一定要西一定要配配配配飲飲飲飲料跟料跟料跟料跟麵麵麵麵包包包包，，，，不不不不管管管管是在是在是在是在餐廳餐廳餐廳餐廳還是在家裡還是在家裡還是在家裡還是在家裡，，，，店店店店員員員員都會問都會問都會問都會問你你你你要要要要喝喝喝喝甚麼甚麼甚麼甚麼，，，，如如如如

果果果果你你你你拒拒拒拒絕了絕了絕了絕了，，，，他還會很他還會很他還會很他還會很驚訝呢驚訝呢驚訝呢驚訝呢！！！！至至至至於在家裡一般都是會於在家裡一般都是會於在家裡一般都是會於在家裡一般都是會配配配配水喝水喝水喝水喝，，，，至至至至於於於於麵麵麵麵包則是包則是包則是包則是餐廳餐廳餐廳餐廳附附附附送送送送的的的的；；；；一般一般一般一般

我們去我們去我們去我們去旅遊旅遊旅遊旅遊的時候都會盡的時候都會盡的時候都會盡的時候都會盡量找量找量找量找「「「「MenúMenúMenúMenú    dededede    díadíadíadía」」」」，，，，一份大一份大一份大一份大約約約約１０１０１０１０～～～～２０２０２０２０歐歐歐歐元左右元左右元左右元左右，，，，內容內容內容內容包括包括包括包括兩兩兩兩道道道道菜菜菜菜

加一份加一份加一份加一份甜甜甜甜點點點點，，，，附附附附送送送送一一一一杯飲杯飲杯飲杯飲料跟料跟料跟料跟麵麵麵麵包包包包，，，，我覺得這是最經我覺得這是最經我覺得這是最經我覺得這是最經濟濟濟濟實實實實惠惠惠惠的的的的吃吃吃吃法法法法，，，，但如果是但如果是但如果是但如果是胃胃胃胃小小小小的人的人的人的人，，，，建議可建議可建議可建議可

以以以以點幾個點幾個點幾個點幾個「「「「PiPiPiPinchnchnchnchoooo」」」」就可以了就可以了就可以了就可以了；；；；另另另另外西班牙還有一外西班牙還有一外西班牙還有一外西班牙還有一種種種種食食食食物物物物，，，，叫叫叫叫做做做做「「「「BBBBoooocadcadcadcadilloilloilloillo」」」」類似潛艇堡類似潛艇堡類似潛艇堡類似潛艇堡一樣一樣一樣一樣，，，，

棒棒棒棒狀狀狀狀麵麵麵麵包裡面包裡面包裡面包裡面夾夾夾夾生生生生菜菜菜菜、、、、火腿火腿火腿火腿、、、、香腸香腸香腸香腸或或或或是西班牙是西班牙是西班牙是西班牙烘蛋烘蛋烘蛋烘蛋(T(T(T(Tortillortillortillortillaaaa))))。。。。    

        至至至至於薩拉曼卡的交於薩拉曼卡的交於薩拉曼卡的交於薩拉曼卡的交通通通通方面方面方面方面，，，，在在在在城城城城市市市市內內內內有有有有公車公車公車公車可以可以可以可以搭乘搭乘搭乘搭乘，，，，另另另另外若要去別的外若要去別的外若要去別的外若要去別的城城城城市市市市則可以則可以則可以則可以搭搭搭搭乘客運乘客運乘客運乘客運

或或或或是是是是火火火火車車車車，，，，都很方都很方都很方都很方便便便便唷唷唷唷！！！！我建議如果我建議如果我建議如果我建議如果考量考量考量考量到到到到預算預算預算預算的的的的話話話話，，，，可以可以可以可以搭乘客運搭乘客運搭乘客運搭乘客運往往往往返返返返，，，，會比會比會比會比較便較便較便較便宜宜宜宜，，，，另另另另外外外外，，，，

如果如果如果如果你你你你在在在在買票買票買票買票的時候出的時候出的時候出的時候出示示示示國國國國際際際際學生學生學生學生證證證證會有一會有一會有一會有一些小些小些小些小優惠優惠優惠優惠。。。。    



    

上圖為我們第一次觀看的鬥牛賽 

 



    

此兩張圖皆為我當時所住的住家圖片，客廳以及我的房間(單人間) 

 

這位是當時接待我的女士 



    

這是這是這是這是寄寄寄寄宿家宿家宿家宿家庭庭庭庭的的的的女士女士女士女士教教教教我我我我做做做做的的的的 TTTTortillortillortillortillaaaa    

    

五五五五、、、、研研研研修之修之修之修之具體具體具體具體效效效效益益益益    

        1111....對西班牙對西班牙對西班牙對西班牙文化文化文化文化有更深一有更深一有更深一有更深一層層層層了了了了解解解解，，，，不再不再不再不再侷限侷限侷限侷限於課於課於課於課本本本本。。。。    

        2.2.2.2.能能能能用用用用西語西語西語西語與與與與他人對他人對他人對他人對話話話話。。。。    

                3.3.3.3.能能能能夠夠夠夠獨立規獨立規獨立規獨立規畫畫畫畫出一出一出一出一段旅段旅段旅段旅行行行行。。。。    

                4.4.4.4.更多人認更多人認更多人認更多人認識臺灣識臺灣識臺灣識臺灣。。。。    

    

六六六六、、、、感感感感想想想想與與與與建議建議建議建議    

        此次的交換生此次的交換生此次的交換生此次的交換生計畫計畫計畫計畫，，，，讓我認讓我認讓我認讓我認識識識識了了了了來來來來自自自自世界各世界各世界各世界各國的人國的人國的人國的人，，，，我們到現在也都還有在我們到現在也都還有在我們到現在也都還有在我們到現在也都還有在聯絡聯絡聯絡聯絡著著著著，，，，我很我很我很我很慶慶慶慶

幸自己當幸自己當幸自己當幸自己當初初初初有有有有參參參參加這加這加這加這個個個個甄甄甄甄試試試試，，，，我我我我才才才才能能能能真正真正真正真正到當地到當地到當地到當地體體體體驗驗驗驗生生生生活活活活，，，，才才才才能知道自己的語言能力能知道自己的語言能力能知道自己的語言能力能知道自己的語言能力其實其實其實其實還是不還是不還是不還是不

足的足的足的足的，，，，還有加強的還有加強的還有加強的還有加強的空空空空間間間間，，，，感感感感很很很很感謝感謝感謝感謝學校學校學校學校給給給給我機會我機會我機會我機會，，，，也很也很也很也很感謝感謝感謝感謝學學學學長長長長姐及姐及姐及姐及友友友友人提人提人提人提供供供供的的的的協協協協助助助助與與與與加油加油加油加油打氣打氣打氣打氣，，，，

最最最最感謝感謝感謝感謝的還是我的父母的還是我的父母的還是我的父母的還是我的父母親親親親，，，，他們願意為我他們願意為我他們願意為我他們願意為我付付付付出那麼多的出那麼多的出那麼多的出那麼多的金錢金錢金錢金錢，，，，只為了讓我能只為了讓我能只為了讓我能只為了讓我能夠夠夠夠一一一一圓圓圓圓出國出國出國出國讀讀讀讀書書書書的的的的夢夢夢夢

想想想想，，，，我我我我真真真真的非常的非常的非常的非常感激感激感激感激他們他們他們他們；；；；除了除了除了除了感謝感謝感謝感謝以外以外以外以外，，，，我也深刻我也深刻我也深刻我也深刻體體體體會到會到會到會到臺灣臺灣臺灣臺灣在國在國在國在國際際際際上的不上的不上的不上的不被被被被重重重重視視視視與與與與默默默默默默默默無名無名無名無名，，，，

舉例來說舉例來說舉例來說舉例來說，，，，我在我在我在我在寄寄寄寄宿家宿家宿家宿家庭庭庭庭認認認認識識識識的的的的兩兩兩兩位位位位美國美國美國美國女孩女孩女孩女孩，，，，當我和他們自我當我和他們自我當我和他們自我當我和他們自我介紹說介紹說介紹說介紹說我我我我來來來來自自自自臺灣臺灣臺灣臺灣時時時時，，，，他們只是他們只是他們只是他們只是

點點頭點點頭點點頭點點頭，，，，好好好好像像像像表表表表示示示示他們知道了他們知道了他們知道了他們知道了，，，，但但但但隨隨隨隨後他們後他們後他們後他們卻卻卻卻問我的母語是不問我的母語是不問我的母語是不問我的母語是不是是是是英文英文英文英文，，，，這這這這證實證實證實證實了他們對了他們對了他們對了他們對臺灣其實臺灣其實臺灣其實臺灣其實

是很不了是很不了是很不了是很不了解解解解的的的的，，，，除此之外除此之外除此之外除此之外，，，，我還有少我還有少我還有少我還有少數數數數美國美國美國美國同同同同學學學學希望希望希望希望我可以多多跟他們我可以多多跟他們我可以多多跟他們我可以多多跟他們說說說說關於關於關於關於臺灣臺灣臺灣臺灣的事的事的事的事情情情情，，，，包括包括包括包括

臺灣臺灣臺灣臺灣的料的料的料的料理理理理、、、、地地地地理位理位理位理位置置置置及及及及文化文化文化文化，，，，他們他們他們他們說其實說其實說其實說其實他們在美國能他們在美國能他們在美國能他們在美國能夠接夠接夠接夠接觸觸觸觸到的到的到的到的臺灣臺灣臺灣臺灣非常非常非常非常些微些微些微些微，，，，僅僅僅僅僅僅僅僅只能只能只能只能透透透透

過過過過幾個幾個幾個幾個班上父母班上父母班上父母班上父母親親親親是是是是台灣台灣台灣台灣人的人的人的人的同同同同學是認學是認學是認學是認識識識識而已而已而已而已；；；；這次的交換生這次的交換生這次的交換生這次的交換生期間期間期間期間剛好剛好剛好剛好碰碰碰碰上了上了上了上了臺灣臺灣臺灣臺灣的的的的「「「「周周周周子子子子瑜瑜瑜瑜臺臺臺臺

獨獨獨獨」」」」事件以及事件以及事件以及事件以及總總總總統統統統大選大選大選大選，，，，記記記記得當時我非常的得當時我非常的得當時我非常的得當時我非常的難難難難過過過過，，，，從網從網從網從網路路路路上也上也上也上也看看看看到一到一到一到一些些些些中國大中國大中國大中國大陸陸陸陸的的的的朋友朋友朋友朋友對這對這對這對這些些些些事事事事

情發情發情發情發表表表表看看看看法法法法，，，，有有有有些些些些人的言論很人的言論很人的言論很人的言論很理理理理智智智智，，，，有有有有些些些些人則否人則否人則否人則否，，，，針針針針對這對這對這對這些些些些問題問題問題問題，，，，我有和我的西班牙我有和我的西班牙我有和我的西班牙我有和我的西班牙朋友朋友朋友朋友討論過討論過討論過討論過，，，，



但是對於他們但是對於他們但是對於他們但是對於他們來說臺灣來說臺灣來說臺灣來說臺灣只是一只是一只是一只是一個個個個「「「「島島島島」」」」，，，，並不是一並不是一並不是一並不是一個個個個國家國家國家國家，，，，對於他們對於他們對於他們對於他們來說來說來說來說一一一一個個個個島島島島等於一等於一等於一等於一個個個個國家國家國家國家似似似似

乎乎乎乎是非常不可是非常不可是非常不可是非常不可思思思思議的事議的事議的事議的事情情情情，，，，所以我覺得我們在國所以我覺得我們在國所以我覺得我們在國所以我覺得我們在國際際際際上的地上的地上的地上的地位位位位這件事這件事這件事這件事情情情情非常非常非常非常值值值值得得得得省思省思省思省思。。。。在出國之前在出國之前在出國之前在出國之前，，，，

我非常的我非常的我非常的我非常的排斥排斥排斥排斥中國大中國大中國大中國大陸陸陸陸的人的人的人的人，，，，或或或或許是因為許是因為許是因為許是因為陸陸陸陸客來臺客來臺客來臺客來臺對對對對臺灣臺灣臺灣臺灣很多地方的自然很多地方的自然很多地方的自然很多地方的自然景觀景觀景觀景觀造造造造成成成成破壞破壞破壞破壞，，，，也也也也或或或或許許許許

是因為我們是因為我們是因為我們是因為我們被被被被教導教導教導教導成成成成臺灣臺灣臺灣臺灣和中國是和中國是和中國是和中國是兩兩兩兩個個個個國家國家國家國家，，，，而中國人一而中國人一而中國人一而中國人一直直直直在在在在欺欺欺欺壓壓壓壓臺灣臺灣臺灣臺灣人人人人，，，，但是在出國之後但是在出國之後但是在出國之後但是在出國之後，，，，我我我我

反反反反而和他們多而和他們多而和他們多而和他們多數數數數人成為了好人成為了好人成為了好人成為了好朋友朋友朋友朋友，，，，我們很有我們很有我們很有我們很有默默默默契契契契的的的的避避避避開開開開敏敏敏敏感感感感的的的的政政政政治治治治問題問題問題問題，，，，現在中國為現在中國為現在中國為現在中國為共共共共產產產產黨黨黨黨一當一當一當一當

獨獨獨獨大大大大，，，，但但但但其實其實其實其實他們多他們多他們多他們多數數數數人都是不人都是不人都是不人都是不喜歡喜歡喜歡喜歡共共共共產產產產黨黨黨黨的的的的，，，，只是不得不向國家只是不得不向國家只是不得不向國家只是不得不向國家低頭低頭低頭低頭，，，，而而而而且且且且在課在課在課在課堂堂堂堂中我們也中我們也中我們也中我們也發發發發

現他們現他們現他們現他們真真真真的對的對的對的對「「「「祖祖祖祖國國國國」」」」的的的的觀念根觀念根觀念根觀念根深深深深蒂固蒂固蒂固蒂固，，，，老師要我們老師要我們老師要我們老師要我們假假假假想自己得到了想自己得到了想自己得到了想自己得到了奧斯奧斯奧斯奧斯卡卡卡卡金金金金像像像像獎獎獎獎，，，，我們我們我們我們必須必須必須必須感感感感

謝謝謝謝：：：：父母父母父母父母、、、、國家國家國家國家、、、、評審評審評審評審等等等等等等等等…………，，，，中國中國中國中國同同同同學們學們學們學們第第第第一一一一個個個個感謝感謝感謝感謝的的的的皆皆皆皆是是是是「「「「國家國家國家國家」」」」，，，，而我們而我們而我們而我們其其其其他國家的人他國家的人他國家的人他國家的人，，，，

包括老師在包括老師在包括老師在包括老師在內內內內都覺得非常的都覺得非常的都覺得非常的都覺得非常的驚訝驚訝驚訝驚訝！！！！從從從從這裡就可以這裡就可以這裡就可以這裡就可以看看看看出中國出中國出中國出中國與與與與其其其其他他他他世界各世界各世界各世界各國的國的國的國的差異差異差異差異了了了了！！！！    

        藉藉藉藉由由由由這次到西班牙交換的機會這次到西班牙交換的機會這次到西班牙交換的機會這次到西班牙交換的機會，，，，我也在我也在我也在我也在歐歐歐歐洲洲洲洲各各各各國國國國旅旅旅旅行行行行了一了一了一了一段段段段時時時時間間間間，，，，我我我我發發發發現大現大現大現大部部部部分的分的分的分的歐歐歐歐洲洲洲洲人都人都人都人都

是非常自是非常自是非常自是非常自治治治治的的的的，，，，他們的他們的他們的他們的政府政府政府政府相相相相信信信信自己的人自己的人自己的人自己的人民民民民，，，，所以在所以在所以在所以在搭搭搭搭地地地地鐵鐵鐵鐵或或或或是是是是公車公車公車公車時時時時，，，，並不會有並不會有並不會有並不會有閘閘閘閘門門門門強強強強制制制制你沒你沒你沒你沒

買票買票買票買票不得進不得進不得進不得進入入入入，，，，我們在我們在我們在我們在德德德德國和國和國和國和荷蘭荷蘭荷蘭荷蘭時都時都時都時都被被被被查過查過查過查過票票票票，，，，當時在當時在當時在當時在荷蘭荷蘭荷蘭荷蘭我們我們我們我們看見看見看見看見了一了一了一了一群群群群年年年年輕輕輕輕人人人人沒沒沒沒有有有有買票買票買票買票就就就就

上了上了上了上了車車車車，，，，被被被被查到查到查到查到票票票票的時候的時候的時候的時候，，，，荷蘭警荷蘭警荷蘭警荷蘭警方只是要他們下方只是要他們下方只是要他們下方只是要他們下車重新車重新車重新車重新買票買票買票買票，，，，而而而而反反反反觀觀觀觀德德德德國國國國，，，，也有一也有一也有一也有一些些些些人人人人被被被被查查查查到到到到

無無無無票坐票坐票坐票坐車車車車而而而而被被被被警察警察警察警察請下請下請下請下車車車車去去去去，，，，好好好好奇奇奇奇心使然心使然心使然心使然，，，，我們我們我們我們便便便便跟跟跟跟著著著著下去下去下去下去，，，，結果意外結果意外結果意外結果意外聽聽聽聽到他們需要到他們需要到他們需要到他們需要繳繳繳繳交交交交六十歐六十歐六十歐六十歐

的的的的罰款罰款罰款罰款外加外加外加外加重新重新重新重新買票買票買票買票，，，，由由由由此也可此也可此也可此也可看看看看出出出出兩兩兩兩個個個個國家的國家的國家的國家的差異差異差異差異性性性性。。。。另另另另外外外外，，，，我也我也我也我也發發發發現現現現荷蘭荷蘭荷蘭荷蘭是是是是個極個極個極個極左左左左派派派派的國家的國家的國家的國家，，，，

我的我的我的我的朋友朋友朋友朋友當時當時當時當時穿穿穿穿著著著著了一件了一件了一件了一件棒棒棒棒球球球球外外外外套套套套，，，，上面附有一上面附有一上面附有一上面附有一個小個小個小個小人人人人頭頭頭頭，，，，在在在在買票買票買票買票的時候的時候的時候的時候，，，，有一有一有一有一個個個個男男男男子子子子突突突突然向他然向他然向他然向他

搭話搭話搭話搭話，，，，詢問他的外詢問他的外詢問他的外詢問他的外套套套套是在哪裡是在哪裡是在哪裡是在哪裡買買買買的的的的，，，，隨隨隨隨後後後後便便便便大大大大聲聲聲聲的的的的喝喝喝喝斥斥斥斥他不他不他不他不該該該該買買買買這件外這件外這件外這件外套套套套，，，，那那那那間公間公間公間公司司司司也不也不也不也不該把該把該把該把那那那那

個個個個人人人人頭頭頭頭放放放放在外在外在外在外套套套套上上上上！！！！說說說說這樣非常這樣非常這樣非常這樣非常糟糕糟糕糟糕糟糕很無很無很無很無理理理理，，，，還還還還說說說說那對他們國家是那對他們國家是那對他們國家是那對他們國家是種種種種侮辱侮辱侮辱侮辱，，，，要要要要寫寫寫寫信信信信給給給給製製製製作作作作衣衣衣衣服服服服的的的的

公公公公司司司司要求他們要求他們要求他們要求他們停停停停產產產產，，，，不不不不僅僅僅僅如此他還如此他還如此他還如此他還拿拿拿拿出他的出他的出他的出他的平平平平板電板電板電板電腦腦腦腦對我的對我的對我的對我的朋友朋友朋友朋友進進進進行行行行攝攝攝攝影影影影，，，，我的我的我的我的朋友即朋友即朋友即朋友即刻刻刻刻阻止阻止阻止阻止了了了了

那那那那位位位位男男男男士士士士的的的的行行行行為為為為，，，，但是那但是那但是那但是那位位位位男男男男士士士士還是強還是強還是強還是強調調調調他只是在他只是在他只是在他只是在拍攝拍攝拍攝拍攝外外外外套套套套，，，，請我們請我們請我們請我們見見見見諒諒諒諒，，，，由由由由此此此此，，，，我想建議大家我想建議大家我想建議大家我想建議大家

在國外別在國外別在國外別在國外別亂穿亂穿亂穿亂穿有有有有圖像圖像圖像圖像的的的的衣衣衣衣服服服服，，，，因為因為因為因為你你你你永遠不知道永遠不知道永遠不知道永遠不知道設計設計設計設計師及師及師及師及製製製製作作作作廠商廠商廠商廠商是是是是從從從從哪裡取得那哪裡取得那哪裡取得那哪裡取得那個圖像個圖像個圖像個圖像的的的的。。。。在在在在

歐歐歐歐洲洲洲洲待待待待了了了了近六個月近六個月近六個月近六個月的時候的時候的時候的時候，，，，欣賞欣賞欣賞欣賞過無過無過無過無數數數數的美的美的美的美景景景景，，，，從從從從剛開始的剛開始的剛開始的剛開始的新新新新奇奇奇奇到後到後到後到後來來來來的的的的審審審審美美美美疲勞疲勞疲勞疲勞，，，，最後回到最後回到最後回到最後回到臺臺臺臺

灣灣灣灣，，，，在家裡附在家裡附在家裡附在家裡附近近近近的的的的森林森林森林森林公公公公園園園園散散散散散散散散步步步步，，，，卻卻卻卻發發發發現現現現繞繞繞繞了了了了半半半半個個個個地地地地球球球球，，，，臺灣才臺灣才臺灣才臺灣才是最美的地方是最美的地方是最美的地方是最美的地方。。。。    

        我覺得一我覺得一我覺得一我覺得一個個個個語言的學習語言的學習語言的學習語言的學習、、、、文化文化文化文化的交的交的交的交流流流流，，，，只有只有只有只有半半半半年是不年是不年是不年是不夠夠夠夠的的的的，，，，一年一年一年一年左右左右左右左右更為更為更為更為合合合合適適適適，，，，因為因為因為因為你你你你可以可以可以可以

體體體體會到一會到一會到一會到一個個個個國家的國家的國家的國家的春夏秋冬春夏秋冬春夏秋冬春夏秋冬四四四四季季季季變化變化變化變化，，，，也也也也才才才才可以可以可以可以體體體體會到所有的會到所有的會到所有的會到所有的節慶節慶節慶節慶活活活活動動動動，，，，所以我建議大家可以選所以我建議大家可以選所以我建議大家可以選所以我建議大家可以選

擇交換時擇交換時擇交換時擇交換時間較間較間較間較長長長長的交換生的交換生的交換生的交換生計畫計畫計畫計畫。。。。    


